Sommer im Biosphdrenreservat Pfialzerwald-Nordvogesen

Trifterlebnispfad Elmstein

TRIFTERLEBNIS

Mit Triftknecht Johann unterwegs am Legelbach

WALD, HOLZ, STOLZ.

Typisch fiir einige der groBeren FlieBgewisser im Biosphirenreservat Pfalzerwald-
Nordvogesen sind die Wooge, Wehre und Mauern, die man entlang von manchen Bachldufen
findet. Sie sind Spuren eines einst wichtigen Wirtschaftszweigs: der Holztrift.
Schon im Mittelalter transportierte man Holz aus dem Pfilzerwald iiber die Bache Richtung
Rheinebene, um die dort lebende Bevolkerung mit Brennholz zu versorgen oder das Holz
weiter rheinabwarts zu schiffen. An den Bachquellen wurde das Wasser in Woogen gestaut,
um das Holz dann mit einem Wasserschwall die begradigten und ausgebauten FlieBgewasser
hinunter zu triften. Der neu angelegte Trifterlebnispfad bei Elmstein fiihrt an den

: s historischen Triftanlagen im Legelbachtal vorbei.
Hier kann man entdecken, wie die Holztrift vor
= knapp 200 Jahren funktionierte. Spannende
Einblicke in das Leben des Triftknechts Johann
und seiner Frau Magda gibt unterwegs eine
Audiotour, die davor auf das Smartphone
heruntergeladen werden kann. AuBlerdem gibt es
an 21 Stationen Thementafeln, an denen man mehr
zur Trift oder wasserokologischen
Zusammenhangen erfahrt.

Wegbeschreibung:
Start- und Endpunkt ist der Wanderparkplatz ,Alte Schmelz®, der an der LandstraBe von
Lambrecht nach Johanniskreuz kurz hinter Elmstein, am Abzweig nach Waldleinigen, liegt.
Hier beginnt ein Rundweg, der als kurze (2 km), mittlere (8,5 km) oder groBe (11,5 km)
Runde gelaufen werden kann. Der Weg ist durchgéngig markiert und an Kreuzungen wird
auf den Wegmarkierungen die Richtung durch kleine Pfeile angezeigt. Manchmal muss man
genau hinschauen um zu wissen, wohin die Pfeilspitze zeigt.

Die erste Station des Trifterlebnispfads liegt auf der anderen StraBlenseite an der Miindung
des Legelbachs in den Speyerbach. Nach dem
kurzen Abstecher geht es wieder zuriick zum
Parkplatz und am Legelbach entlang ins Tal,
zunachst direkt am Bachlauf und ein Stiick nach der
Station 6 oberhalb des Bachs am Hang. An der
Stelle, an der der Kleine Legelbach in den GroBen
Legelbach miindet, muss man sich entscheiden:
Wer die kleine Runde gehen mochte, iiberquert die
LandstraBe und schliagt auf der anderen
StraBenseite den Pfad Richtung Nibelungenfelsen

. o ) N Das Nibelungenheim — hier zweigt die grolRe
ein. Fiir die mittlere und groBe Runde lauft man auf  gynde von der mittleren Runde ab



einem breiten Schotterweg geradeaus, immer am Kleinen Legelbach entlang. Nach der
Trockentalklause steigt man vor einer kleinen Hiitte links zur Quelle des Kleinen Legelbachs
hinauf und folgt der Markierung, bis man an einer Lichtung vor dem Nibelungenheim steht,
das von einem Verein genutzt wird und nicht 6ffentlich zuganglich ist. Hier teilt sich der Weg
erneut: Nach rechts geht es auf der groBen Runde weiter in Richtung Waldhaus Schwarzsohl
und dann in einem weiten Bogen durch den Wald an die Quelle des GroBen Legelbachs.
Scharf links fiihrt die mittlere Runde iiber einen ehemaligen Steinbruch und trifft kurz
unterhalb der Station 16 auf den GroBen Legelbach. Von dort verlaufen die mittlere und die
groBe Runde wieder auf dem gleichen Weg Richtung Nibelungenfelsen. Um zur Station 13 an
der Gandertsklause zu gelangen, verlasst man den Weg kurz und geht an einer Kohlerhiitte
50 Meter den Berg hinauf. Nach dem Nibelungenfelsen lauft man noch ein Stiick oberhalb

der Landstraf3e, bevor man die StraBe iiberquert und wieder entlang des Legelbachs zum
Parkplatz zuriick lauft.

Trifterlebnis am Legelbach

21 informative Tafeln am Weg:

01 Wer bekommt das Wasser?

02 Alles flott machen!

03 Feuer und Wasser

04 Wenn Griinschnitt weiterwachst

05 Wieso zwei getrennte Gewasser?

06 Uberwachsene Ruinen

07 Sichern, stapeln und einwerfen

08 Was bewirkte der Ausbau?

09 Wie wurden die Weichen gestellt?
10 Rutschen und Poltern

11 Abseitiges Wasserreservoir

12 Wo FlieRgewdsser in Wooge libergehen
13 Triftanlage aus dem Lehrbuch

14 Sensibles Quellbiotop am Wegesrand
15 Die Welle muss gehalten werden

16 Triften durch einen Woog

17 Trockener Berghang fiir nasse Steinquader
18 GleichmaRige Welle durch Tosbecken
19 GroBtes Wasserreservoir im Tal

20 Wenn Griinschnitt weiterwadchst

21 Mehr als nur Wasser




Hinweise:

Der Trifterlebnispfad bietet durch die Mischung aus Wasser und Wald auch an heifen Tagen
angenehme Temperaturen fiir eine nette Wanderung, deren Linge durch die verschiedenen
Varianten frei wahlbar ist. Haufig begleitet einen entlang des Weges friedliches Geplitscher.
Teile der mittleren und groBen Runde verlaufen vom Kleinen zum GroBen Legelbach durch
den Wald. Hier gibt es bis auf den Steinbruch keine Spuren der Trift und damit auch keine
Infostationen. Um an den Abzweigungen zwischen den drei Varianten den richtigen Weg zu
wiahlen, steckt man am besten einen am Startpunkt bereit gestellten Flyer ein oder nutzt
diese Ubersichtskarte. Generell gilt sowohl vor dem Nibelungenfelsen als auch am
Nibelungenheim: Nach links geht es wieder zum Parkplatz, nach rechts auf die grofere
Runde.

Da das Waldhaus Schwarzsohl saniert wird und auf noch unbestimmte Zeit geschlossen ist,
gibt es unterwegs im Moment keine Einkehrmoglichkeit. Wer Verpflegung mitbringt, findet
aber zum Beispiel am ehemaligen Steinbruch (Station 17 — nur mittlere Runde) oder an der
Gandertsklause (Station 13) Bianke, die zur Rast einladen.

Die Audiotour zum Trifterlebnispfad ist kurzweilig und informativ. Am besten davor nicht
nur die App installieren, sondern auch direkt die Tour laden, da im Elmsteiner Tal schlechter
Empfang ist!

Weitere Informationen zum Trifterlebnispfad Legelbachtal gibt es unter
www.suedlicheweinstrasse.de/touren/tour/trifterlebnispfad-legelbach /tour.html.
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https://www.outdooractive.com/de/route/themenweg/pfaelzerwald/trifterlebnispfad-legelbach/49994403/#dm=1
https://www.suedlicheweinstrasse.de/touren/tour/trifterlebnispfad-legelbach/tour.html

