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5. Wandermarathon Pfalzerwald am 31. Oktober 2010

Anmeldung im Internet jetzt méglich, Wettbewerb fir Wandersuppe gestartet

Ab sofort sind Anmeldungen fur den finften Wandermarathon Pfélzerwald am
31.10.2010 im Internet moglich. Auf der Website www.wandermarathon-pfalz.de kon-
nen sich Einzelpersonen aber auch Gruppen registrieren lassen. Abwechslung in die
Routen bringt die geanderte Halbmarathonstrecke um Johanniskreuz, die Gber das
Karlstal und Trippstadt fihrt. Erstmals wird erganzend ein Wettbewerb fiir ein Rezept
zu einer Wandersuppe ausgelobt.

Beim Wandermarathon Pfalzerwald zwischen dem Haus der Nachhaltigkeit und dem
Biospharenhaus nahmen im letzten Jahr mehr als 350 Personen teil. Zusammen mit
den beiden Halbmarathonstrecken um Fischbach/Dahn und Johanniskreuz waren so-
gar mehr als 550 Wanderer unterwegs. Das von Beginn an standig beliebter gewor-
dene Wanderangebot am letzten Oktobersonntag soll auch in 2010 fortgesetzt wer-
den. Die anspruchsvolle, rund 43 Kilometer lange Route, fuhrt einmal quer durch die
am dichtesten bewaldete Landschaft in Deutschland, fir die der Pfalzerwald steht.
Vom Hochplateau um Johanniskreuz mit seinen ausgedehnten Buchen-Eichen-
Waldern geht es Uber den Luitpoldturm nach Wilgartswiesen und ins Schuhmacher-
dorf Hauenstein. Vorbei an Buntsandsteinfelsen, durch Wiesentaler und entlang von
Bachen fuhrt die Strecke durch den Wasgau uber Erfweiler, Dahn bis nach Fisch-
bach/Dahn. In 2010 neu: Die Halbmarathonstrecke um Johanniskreuz wurde tber den
Meiserhof, das Karlstal hinauf nach Trippstadt und tGiber das Neuhéfer Tal wieder zu-
riick nach Johanniskreuz gelegt.

Alle Teilnehmer erhalten fur ihr Startgeld an den Kontrollstationen Getréanke, einen
Fitmacher-Imbiss und ein Starterpaket. Aul3erdem ist mit der Teilnahmegebuhr fir den
Marathon der Bustransfer wahlweise vor oder nach der Veranstaltung inbegriffen. Auf
der Internetseite kbnnen weitere Informationen zum Streckenverlauf mit Karte und
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Hohenprofil, die genauen Startzeiten des Marathons und der Halbmarathons sowie
Bildimpressionen von der Veranstaltung im letzten Jahr eingesehen und ausgedruckt
werden.

Die Teilnehmergebihr fir den Marathon betragt 17,- €, fir den Halbmarathon 11,- €.
Eine vorherige Anmeldung im Internet oder schriftlich per Anmeldekarte (kann unter
Tel. 06331/809-309 angefordert werden) bei der Kreisverwaltung Studwestpfalz, Unte-
rer Sommerwaldweg 40-42, 66953 Pirmasens, ist erforderlich. Die Veranstaltung fin-
det im Rahmen der Biospharentage 2010 statt.

Parallel zum Anmeldeverfahren haben die Veranstalter in diesem Jahr einen Wettbe-
werb gestartet. Gesucht wird das beste Rezept fur eine deftige Suppe, die den muden
Wanderer wieder auf die Beine bringt und zum tberwiegenden Teil aus Zutaten der
Region bestehen soll. Die genauen Teilnahmebedingungen sind auf der Internetseite
www.wandermarathon-pfalz.de zum Herunterladen verfiigbar oder kbnnen beim Haus
der Nachhaltigkeit telefonisch (Tel.: 06306/9210-130) bestellt werden. Die besten Re-
zeptvorschlage von Hobby- und Profikbchen werden zur Probe gekocht und von einer
fachkundigen Jury bewertet. Fur die drei Erstplatzierten gibt es abgestufte Gutscheine
in einem Haushaltswarengeschaft nach Wahl im Gesamtwert von 600 €. Alle Einsen-
der erhalten ein Buchgeschenk als Dankeschon. Einsendeschluss ist der 01. Septem-
ber beim Haus der Nachhaltigkeit. Die pramierte Suppe soll erstmals beim diesjahri-
gen Wandermarathon ausgegeben werden.

Der Wandermarathon Pfalzerwald und der Rezeptwettbewerb sind eine gemeinsame
Initiative des Biospharenhauses Fischbach, des Bundnisses Landlicher Raum e.V.,
des Hauses der Nachhaltigkeit, des Naturparks Pfalzerwald e.V. und des Landkreises
Sudwestpfalz.
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